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PLANO ANUAL 2023

1. IDENTIDICACAO
AREA DO CONHECIMENTO:CIENCIA DA NATUREZA (quimica, fisica e biologia)

PROFESSORES:Méarcio Higino da Silva, Maristela Francisca da Silva, Amanda
Weingartner, Daniel Costa de Carvalho,Cristian Voss, Rafael Amaro da Silveira Dornelles,
Janaina Rocha de Oliveira e Silva, Aline de Souza Gongalves, Carolina dos Santos
Cardoso, Leandro Burger, Ediane da Silva, Débora InézCatteneo e Mariana Falcéo.

SERIE:1° ANO DIURNOE NOTURNO

2. EMENTA:O aluno estudara ciéncias da natureza e suas tecnologias por meio de um
olhar articulado da Biologia, da Fisica e da Quimica. Sendo um aprofundamento de
conhecimentos estruturantes para aplicacédo de diferentes conceitos em contextos sociais
e de trabalho, organizando arranjos curriculares que permitam um aprofundamento nas
tematicas Matéria e Energia, Vida e Evolucdo e Terra e Universo. Os conhecimentos
conceituais associados a essas tematicas constituem uma base que permite aos
estudantes investigar, analisar e discutir situacées-problema que surjam de diferentes
contextos socioculturais, além de compreender e interpretar leis, teorias e modelos,
aplicando-os na resolucdo de problemas individuais, sociais e ambientais. Dessa forma,
os estudantes podem reelaborar seus proprios saberes relativos a essas tematicas, bem
como reconhecer as potencialidades e limitacdes das Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias.

3. COMPETENCIAS GERAIS:

1. Conhecimento

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre os mundos fisico,
social, cultural e digital para entender e explicar a realidade. Continuar aprendendo e
colaborar para a construcao de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

2. Pensamento cientifico, critico e criativo

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo
a investigacao, a reflexdo, a analise critica, a imaginacdo e a criatividade, para investigar
causas, elaborar e testar hipéteses, formular e resolver problemas e criar solucdes
(inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.

3. Senso estético e repertério cultural

Valorizar e fruir as diversas manifestacfes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e
também participar de préticas diversificadas da producao artistico-cultural.

4. Comunicacao

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informagdes, experiéncias, ideias e
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sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento
mutuo.

5. Cultura digital

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informac&o e comunicacao de forma
critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares)
para se comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir conhecimentos, resolver
problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

6. Autogestéo

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos
e experiéncias que Ihe possibilitem entender as relagfes proprias do mundo do trabalho e
fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com
liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentacéo

Argumentar com base em fatos, dados e informacgdes confidveis, para formular, negociar
e defender ideias, pontos de vista e decisbes comuns que respeitem e promovam 0S
direitos humanos, a consciéncia socioambiental e 0 consumo responsavel nos ambitos
local, regional e global, com posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta.

8. Autoconhecimento e autocuidado

Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se
na diversidade humana e reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

9. Empatia e cooperagao

Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacdo, fazendo-se
respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e
valorizacao da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

10. Autonomia

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacao, tomando decisBes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.

4. METODOLOGIA:Aula expositiva e dialogada, buscando relacionar os conceitos de
fisica, quimica e biologia estudados ao cotidiano dos estudantes; Atividades
experimentais; Resolucdo de exercicios; Debates sobre temas relacionados a um
problema gerador.

6. RECURSOS TECNOLOGICOS E MATERIAS NECESSARIOS:Sala de aula, quadro
branco, auditorio para uso do data show. Utilizacdo de aparatos experimentais.

7. INSTRUMENTOS AVALIATIVOS:

Avaliacdes individuais (exemplos de instrumentos individuais: trabalhos de pesquisa,
listas de exercicios, provas, relatorio de aula experimental, caderno) e coletivas (exemplos
de instrumentos coletivos: seminérios, simulados, trabalhos, listas de exercicios, relatorios
experimentais).

8. CRITERIOS DE AVALIACAO:A avaliacdo é entendida como um processo complexo e
continuo ao longo do desenvolvimento da unidade curricular. Todas as atividades
desenvolvidas em sala de aula fazem parte da avaliacdo. Poderdo ser solicitados
trabalhos, realizacdo de lista de exercicios e relatério de atividades experimentais. Serdo
realizadas, no minimo, duas atividades avaliativas, sendo necessariamente uma prova por
trimestre conforme orientacdo do projeto politico pedagdgico da escola, sendo realizadas
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atividades de recuperacdo de conteldos e recuperacdo paralela para cada avaliacao
realizada e uma prova Unica com questdes das trés disciplinas no final de cada trimestre
valendo a mesma nota para as trés disciplinas (fisica, biologia e quimica).

9.COMPETENCIAS ESPECIFICAS E HABILIDADES

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

HABILIDADES:

1. Analisar fendbmenos naturais e processos
tecnoldgicos, com base nas interacdes e
relacbes entre matéria e energia, para
propor acdes individuais e coletivas que
aperfeicoem processos produtivos,
minimizem impactos socioambientais e
melhorem as condi¢des de vida em ambito
local, regional e global.

2. Analisar e utilizar interpretacdes sobre a
dindmica da Vida, da Terra e do Cosmos
para

elaborar argumentos, realizar previsdes
sobre o funcionamento e a evolucdo dos
seres

vivos e do Universo, e fundamentar e
defender decisdes éticas e responsaveis.

3. Investigar situacfes-problema e avaliar
aplicacbes do conhecimento cientifico e
tecnoldgico e suas implicagcdes no mundo,
utilizando procedimentos e linguagens
préprios

das Ciéncias da Natureza, para propor
solucdes que considerem demandas locais,
regionais e/ou globais, e comunicar suas
descobertas e conclusbes a publicos
variados,

em diversos contextos e por meio de
diferentes midias e tecnologias digitais de
informacgé&o e comunicacéo (TDIC).

- Analisar e representar as transformagodes
e conservagdes em sistemas que envolvam
quantidade de matéria, de energia e de
movimento para realizar previsbes em
situacdes cotidianas e processos
produtivos que priorizem o uso racional dos
recursos naturais.
- Realizar previsdes, avaliar intervencgdes
e/ou construir prototipos de sistemas
térmicos que visem a sustentabilidade, com
base na analise dos efeitos das variaveis
termodinamicas e da composicdo dos
sistemas naturais e tecnologicos.

- Utlizar o conhecimento sobre as
radiacbes e suas origens para avaliar as
potencialidades e o0s riscos de sua
aplicacdo em equipamentos de uso
cotidiano, na saude, na industria e na
geracao de energia elétrica.

- Avaliar potenciais prejuizos de diferentes
materiais e produtos a salude e ao
ambiente, considerando sua composicéo,
toxicidade e reatividade, como também o
nivel de exposicao a eles, posicionando-se
criticamente e  propondo  solucbes
individuais e/ou coletivas para 0 uso
adequado desses materiais e produtos.

- Analisar a ciclagem de elementos
quimicos no solo, na agua, na atmosfera e
nos seres Vvivos e interpretar os efeitos de
fenbmenos naturais e da interferéncia
humana sobre esses ciclos, para promover
acOes individuais e/ou coletivas que
minimizem consequéncias nocivas a vida.
- Avaliar tecnologias e possiveis solucées
para as demandas que envolvem a
geracdo, o transporte, a distribuicdo e o
consumo de energia elétrica, considerando
a disponibilidade de recursos, a eficiéncia
energética, a relacdo custo/ beneficio, as
caracteristicas geogréficas e ambientais, a
producdo de residuos e o0s impactos
socioambientais.

- Analisar e utilizar modelos cientificos,




propostos em diferentes épocas e culturas
para avaliar distintas explicagcdes sobre o
surgimento e a evolugéo da Vida, da Terra
e do Universo.

- Interpretar formas de manifestagédo da
vida, considerando seus diferentes niveis
de organizacédo (da composicdao molecular
a biosfera), bem como as condicbes
ambientais favoraveis e os fatores
limitantes a elas, tanto na Terra quanto em
outros planetas.

- Avaliar e prever efeitos de intervencdes
nos ecossistemas, nos seres Vivos e no
corpo humano, interpretando 0S
mecanismos de manutencdo da vida com
base nos ciclos da matéria e nas
transformagbes e transferéncias de
energia.

- Elaborar explicacbes e previsbes a
respeito dos movimentos de objetos na
Terra, no Sistema Solar e no Universo com
base na andlise das interacbes
gravitacionais.

- Utilizar nocdes de probabilidade e
incerteza para interpretar previsdes sobre
atividades  experimentais,  fendbmenos
naturais e  processos tecnoldgicos,
reconhecendo os limites explicativos das
ciéncias.

- Justificar a importancia da preservacao e
conservacao da biodiversidade,
considerando parametros qualitativos e
quantitativos, e avaliar os efeitos da acao
humana e das politicas ambientais para a
garantia da sustentabilidade do planeta.

- ldentificar e analisar vulnerabilidades
vinculadas aos desafios contemporaneos
aos quais as juventudes estdo expostas,
considerando as dimensbes fisica,
psicoemocional e social, a fim de
desenvolver e divulgar acdes de prevencao
e de promocéo da saude e do bem-estar.

- Construir questbes, elaborar hipéteses,
previsbes e  estimativas, empregar
instrumentos de medicdo e representar e
interpretar modelos explicativos, dados
e/ou resultados experimentais para
construir, avaliar e justificar conclusées no
enfrentamento de situagcbes-problema sob
uma perspectiva cientifica.

- Comunicar, para publicos variados, em
diversos contextos, resultados de andlises,




pesquisas elou experimentos -
interpretando graficos, tabelas, simbolos,
codigos, sistemas de classificagcdo e
equacoes, elaborando textos e utlizando
diferentes midias e tecnologias digitais de
informacdo e comunicagcdo (TDIC) —, de
modo a promover debates em torno de
temas cientificos e/ou tecnoldgicos de
relevancia sociocultural.

- Interpretar textos de divulgacao cientifica
que tratem de teméticas das Ciéncias da
Natureza, disponiveis em diferentes midias,
considerando a apresentacao dos dados, a
consisténcia dos argumentos e a coeréncia
das conclusbes, visando  construir
estratégias de selecdo de fontes confiaveis
de informagdes.

- Analisar e debater situacdes controversas
sobre a aplicagcdo de conhecimentos da
area de Ciéncias da Natureza (tais como
tecnologias do DNA, tratamentos com
células-tronco, producdo de armamentos,
formas de controle de pragas, entre
outros), com base em argumentos
consistentes, €éticos e responsaveis,
distinguindo diferentes pontos de vista.
- Investigar e discutir o uso indevido de
conhecimentos das Ciéncias da Natureza
na justificativa de  processos de
discriminacdo, segregacdo e privacdo de
direitos individuais e coletivos para
promover a equidade e o0 respeito a
diversidade.

- Avaliar os riscos envolvidos em atividades
cotidianas, aplicando conhecimentos das
Ciéncias da Natureza, para justificar o uso
de equipamentos e comportamentos de
seguranca, visando a integridade fisica,
individual e coletiva, e socioambiental.
- Analisar as propriedades especificas dos
materiais para avaliar a adequacédo de seu
uso em diferentes aplicacBes (industriais,
cotidianas, arquitetdnicas ou tecnoldgicas)
e/lou propor solucbes seguras e
sustentaveis.

- Analisar 0o  funcionamento de
equipamentos elétricos e/ou eletrdnicos,
redes de informética e sistemas de
automacao para compreender as
tecnologias contemporaneas e avaliar seus
impactos.

- Analisar questbes socioambientais,




materiais.

servicos basicos (saneamento,

condi¢cOes de saude da populacéo.

10. OBJETO DO CONHECIMENTO

COMPONENTE CURRICULAR: FiSICA
CARGA HORARIA: 2 AULAS SEMANAIS

1° TRIMESTRE:

Conceito de campo (escalar e vetorial) e interacbes fundamentais da natureza.
Educacao para o transito.

Descricao e interpretacdo de movimentos de translacdo e rotacéo.

Causas e efeitos dos movimentos dos objetos macroscépicos e corpos celestes

2° TRIMESTRE:

Conservacao da quantidade de movimento.

Conservacao da energia.

Formas e processos de transformacao deenergia.

Conservacao e quantidade de movimento,conservacdo da energiamecanica.
Transformacdes e transferéncia de energia

(elétrica, quimica, mecanica, potencial, cinética, atbmica, térmica,solar).

3° TRIMESTRE:

Evolucéo histérica das teorias da gravitacdo e movimentos dos astros.
Teoria da gravitacdo de Einstein.

Evolucéo do universo.

Gravitacao classica e Leis de Kepler.

Exploracdo espacial.

Teoria do Big Bang.

Matéria escura.

Nucleossintese estelar.

VisBes cosmoldgicas de povos nativos.

politcas e econbmicas relativas
dependéncia do mundo atual com relacdo
aos recursos fosseis e discutir
necessidade de introducdo de alternativas
e novas tecnologias energéticas e de
materiais, comparando diferentes tipos de
motores e processos de producao de novos

- Investigar e analisar os efeitos de
programas de infraestrutura e demais

elétrica, transporte, telecomunicacdes,
cobertura vacinal, atendimento primario a
saude e producdo de alimentos, entre
outros) e identificar necessidades locais
e/ou regionais em relagéo a esses servicos,
a fim de promover agdes que contribuam
para a melhoria na qualidade de vida e nas




Evolucao estelar.
Astrofisica: métodos para a determinacaodas propriedades fisico-quimicas de planetas e
estrelas.

COMPONENTE CURRICULAR: QUIMICA
CARGA HORARIA: 2 AULAS SEMANAIS

1° TRIMESTRE:

Estrutura e propriedades dos materiais
Estrutura da matéria

Propriedades da matéria

Modelos atdbmicos

Evolugcéo dos modelos atdmicos
Estrutura da matéria e espectroscopia
Transformacdes fisicas da matéria
Substéancias quimicas

Mudancas de estado fisico

Curvas de aquecimento

2° TRIMESTRE:

Origem dos elementos quimicos eorganizacao da tabela periddica

Modelos explicativos da matéria e propriedades dos elementos

Tabela periodica

Misturas e processos de separacao

Métodos de obtencdo de matéria-prima (mineralogia, extracdoquimica, producdo em
laboratorio)

Gestao e politicas publicas de residuos

3° TRIMESTRE:

Ligacdes quimicas

Ligacdes quimicas e ligas metalicas

Transformacdes quimicas da matéria, tipos de reacdes quimicas

Processos produtivos da obtencdo do etanol, da cal virgem, da sodacaustica, do
hipoclorito de sddio, do ferro-gusa, do aluminio, do cobre,

entre outros

Forcas intermoleculares

COMPONENTE CURRICULAR:BIOLOGIA
CARGA HORARIA: 2 AULAS SEMANAIS

1° TRIMESTRE:

Niveis de organizacao da vida.

Teorias sobre a origem da vida.

Teorias e evidéncias da evolucao celular e da vida.
Astrobiologia: condicionantes do surgimento

e manutencao da vida.

Citologia, Histologia.

Metabolismo energético: respiragdo celular e fotossintes.
Bioquimica celular.



2° TRIMESTRE:
Bioquimica celular: Carboidratos, Lipidios, Proteinas.

3° TRIMESTRE:

Bioquimica celular: Acidos nucléicos (Fluxo da Informacg&o Genética).
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